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Berlin, 30. März 2010 Berlin, 30. März 2010 Berlin, 30. März 2010 Berlin, 30. März 2010 –––– Die zweijährlich stattfindende Publikumsmesse MITEINANDER LEBEN bietet  Die zweijährlich stattfindende Publikumsmesse MITEINANDER LEBEN bietet  Die zweijährlich stattfindende Publikumsmesse MITEINANDER LEBEN bietet  Die zweijährlich stattfindende Publikumsmesse MITEINANDER LEBEN bietet 
vom 8. bis 10. April 2010 das Berliner Forum für die Bereiche Rehabilitation, Pflege und Mobilität. vom 8. bis 10. April 2010 das Berliner Forum für die Bereiche Rehabilitation, Pflege und Mobilität. vom 8. bis 10. April 2010 das Berliner Forum für die Bereiche Rehabilitation, Pflege und Mobilität. vom 8. bis 10. April 2010 das Berliner Forum für die Bereiche Rehabilitation, Pflege und Mobilität. 
Unternehmen, Institutionen und Verbände präsentieren ihUnternehmen, Institutionen und Verbände präsentieren ihUnternehmen, Institutionen und Verbände präsentieren ihUnternehmen, Institutionen und Verbände präsentieren ihre Leistungen und Produkte. Neu sind vor re Leistungen und Produkte. Neu sind vor re Leistungen und Produkte. Neu sind vor re Leistungen und Produkte. Neu sind vor 
allem der Standort im ESTREL CONVENTION CENTER und das umfangreiche Kongressallem der Standort im ESTREL CONVENTION CENTER und das umfangreiche Kongressallem der Standort im ESTREL CONVENTION CENTER und das umfangreiche Kongressallem der Standort im ESTREL CONVENTION CENTER und das umfangreiche Kongress---- und  und  und  und 
Seminarprogramm mit ärztlich zertifizierten Fortbildungen zu den Themen Schlaganfall, Seminarprogramm mit ärztlich zertifizierten Fortbildungen zu den Themen Schlaganfall, Seminarprogramm mit ärztlich zertifizierten Fortbildungen zu den Themen Schlaganfall, Seminarprogramm mit ärztlich zertifizierten Fortbildungen zu den Themen Schlaganfall, 
Neurorehabilitation und ALS. Zudem werden die PNeurorehabilitation und ALS. Zudem werden die PNeurorehabilitation und ALS. Zudem werden die PNeurorehabilitation und ALS. Zudem werden die Paralympicsaralympicsaralympicsaralympics----Gewinnerinnen Marianne Gewinnerinnen Marianne Gewinnerinnen Marianne Gewinnerinnen Marianne 
Buggenhagen und Nicole Seifert erwartet. Am Samstag findet ganztägig ein Line Dance Festival mit Buggenhagen und Nicole Seifert erwartet. Am Samstag findet ganztägig ein Line Dance Festival mit Buggenhagen und Nicole Seifert erwartet. Am Samstag findet ganztägig ein Line Dance Festival mit Buggenhagen und Nicole Seifert erwartet. Am Samstag findet ganztägig ein Line Dance Festival mit 
insgesamt 200 Tänzern und anschließender Preisverleihung statt.insgesamt 200 Tänzern und anschließender Preisverleihung statt.insgesamt 200 Tänzern und anschließender Preisverleihung statt.insgesamt 200 Tänzern und anschließender Preisverleihung statt.    
 
Neuer StandortNeuer StandortNeuer StandortNeuer Standort    
Nach einer intensiven Vorbereitungsphase zeigt sich die MITEINANDER LEBEN 2010 mit einem 
erweiterten Konzept. Eine wesentliche Veränderung bedeutet der Umzug in das Berliner Estrel 
Convention Center, das dem Charakter der Veranstaltung einen zeitgemäßen Rahmen verleiht. Als 
moderner Conventions-, Entertainment- und Hotel-Komplex bietet das Estrel barrierefreien Raum 
für die Messe und ihre Begleitveranstaltungen.  
 
Themen Themen Themen Themen     
Die MITEINANDER LEBEN ist in insgesamt sechs Themenparks untergliedert: Rehabilitation & 
Hilfsmittel, Pflege, Mobilität, Barrierefreies Reisen, Gesundheit sowie Leben und Wohnen. Weitere 
Themen sind Erholung, Freizeit, Kultur, Sport und das Arbeitsleben behinderter Menschen.   
 
RehabilitationRehabilitationRehabilitationRehabilitation    
Der Verein Fördern durch Spielmittel e.V. (Stand 243) stellt auf der Messe eine Spielzeugausleihe für 
behinderte Kinder vor. Auch Otto Bock (Stand 101) konzentriert sich anläßlich der MITEINANDER 
LEBEN auf die Zielgruppe der Jüngsten, der Bereich Kinderrehabilitation wird hier in den Fokus 
gestellt. Das Sanitätshaus Seeger (Stand 110) zeigt ein neues, innovatives Fußhebersystem bei 
Fallfuß.  
 
PflegePflegePflegePflege    
Wie Pflege auch von Laien erlernt werden kann, zeigt die Pflegeberatung von Premio Berlin am 
Stand 317. Ein weiterer Experte in Sachen Pflege ist die Fürst-Donnersmarck-Stiftung, die auf der 
MITEINANDER LEBEN zu allen Dienstleistungen rund um die Themen Pflege und Betreuung 
informiert (Stand 126). Premio sowie die Fürst-Donnersmarck-Stiftung sind auch Teilnehmer der 
Podiumsdiskussion zu den Themen Pflege und Betreuung am Donnerstag um 11 Uhr. 
 
MobilitätMobilitätMobilitätMobilität    
Die Kampagne "sicher mobil" am Stand 204 gibt Tipps für die Mobilität im Rollstuhl. Täglich finden 
hier außerdem Basketball-Duelle mit Kampagnenbotschafterin Nicole Seifert statt. Die Firma 
Albatros-Barrierefreies Leben präsentiert am Stand 133 das Informationssystem "Mobida", das über 
Barrierefreiheit in Berlin Auskunft geben soll. "Sachsen barrierefrei" ist ein Projekt, das von der 
Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen vorgestellt wird (Stand 262). Das Sanitätshaus Saatze & 
Peter stellt am Stand 109 unter anderem Sport-Rollstühle vor.  
 

MITEINANDER LEBEN – Messe für Reha, Pflege und Mobilität 
Mit ärztlichen Fortbildungen, Line Dance Festival und 
Paralympics-Siegerinnen 
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Partner Partner Partner Partner     
Inhaltlich unterstützt wird die MITEINANDER LEBEN von einem Messebeirat, der sich aus der 
Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V., Otto Bock HealthCare, dem Sanitätshaus Seeger, PREMIO, 
SPECTARIS, der IHK Berlin, der Fürst Donnersmarck-Stiftung zu Berlin, dem Landesbeauftragten für 
Menschen mit Behinderung in Berlin sowie dem Landesbehindertenbeirat Brandenburg 
zusammensetzt. Der Messebeirat wirkt auch bei der Organisation des neu ins Leben gerufenen 
Fachprogramms mit. Die Schirmherrschaft für die Messe haben der Ministerpräsident des Landes 
Brandenburg, Matthias Platzeck, und der Regierende Bürgermeister von Berlin, Klaus Wowereit, 
übernommen. 
 
Das FachprogrammDas FachprogrammDas FachprogrammDas Fachprogramm    
An allen drei Tagen finden die Besucher zahlreiche Vorträge und Workshops. Der 8. April bietet 
insgesamt drei Veranstaltungen: Für Ärzte werden zwei kostenpflichtige zertifizierte Fortbildungen 
angeboten: Ein Workshop der Berliner SchlaganfallWorkshop der Berliner SchlaganfallWorkshop der Berliner SchlaganfallWorkshop der Berliner Schlaganfall----Allianz (Charité)Allianz (Charité)Allianz (Charité)Allianz (Charité) sowie ein Seminar des Fürst 
Donnersmarck-Haus’ Berlin, Aktuelles und Besonderes aus der Neurologischen RehabilitationAktuelles und Besonderes aus der Neurologischen RehabilitationAktuelles und Besonderes aus der Neurologischen RehabilitationAktuelles und Besonderes aus der Neurologischen Rehabilitation. Die 
Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V. organisiert die offene Veranstaltung Die Selbsthilfe in der Die Selbsthilfe in der Die Selbsthilfe in der Die Selbsthilfe in der 
modernen Gesellschaftmodernen Gesellschaftmodernen Gesellschaftmodernen Gesellschaft.  
 
Der 9. April steht unter dem Motto Rheuma – Die Volkskrankheit Nr. 1. Die offene Veranstaltung 
wird gemeinsam von der Deutschen Rheuma-Liga Berlin und dem Immanuel-Krankenhaus 
präsentiert. SchwerhörigkeitSchwerhörigkeitSchwerhörigkeitSchwerhörigkeit ist der Titel einer weiteren offenen Veranstaltung, die unter anderem 
von den Helios-Kliniken organisiert wird. Am selben Tag gibt es eine zusätzliche ärztliche 
Fortbildung: Der Workshop ALSWorkshop ALSWorkshop ALSWorkshop ALS, organisiert von Premio Berlin, richtet sich neben Ärzten vor allem 
an Pflegepersonal. Premio ist Spezialist für pflegerische Versorgung und organisiert im Jahr mehr als 
350 Kurse.  
 
Das Fachprogramm am Samstag, 10. April, richtet sich an dann ausschließlich an Nicht-
Fachbesucher, das heißt Betroffene und deren Angehörige. Von 10 Uhr 30 bis 15 Uhr kann die 
kostenlose RechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatung der Rechtsanwälte Florian Bartels und Dana Adolph genutzt werden. 
Zwischen den Beratungseinheiten erörtern die Juristen grundlegende und aktuelle Themen von 
Arthaftung bis hin zu Elternunterhalt.  
 
Neben den Workshops gibt es außerdem einzelne Aussteller-Beiträge: Am Freitag und Samstag 
findet um 11 Uhr in Saal A ein StehtrainingStehtrainingStehtrainingStehtraining, präsentiert von Motion Solutions statt, mit dem Titel: 
Neue Formen des selbstbestimmten MultipositionsNeue Formen des selbstbestimmten MultipositionsNeue Formen des selbstbestimmten MultipositionsNeue Formen des selbstbestimmten Multipositions----Stehtrainings für Kinder und ErwachseneStehtrainings für Kinder und ErwachseneStehtrainings für Kinder und ErwachseneStehtrainings für Kinder und Erwachsene. Das 
Integrationsamt Brandenburg berichtet zum Thema Betriebliches EingliBetriebliches EingliBetriebliches EingliBetriebliches Eingliederungsederungsederungsederungs----Management im Management im Management im Management im 
SGB IXSGB IXSGB IXSGB IX, ebenfalls am Freitag um 11 Uhr. Die Firma Bioness präsentiert am Freitag um 15 Uhr 15 das 
NESS L300 Fußhebersystem bei FallfußNESS L300 Fußhebersystem bei FallfußNESS L300 Fußhebersystem bei FallfußNESS L300 Fußhebersystem bei Fallfuß. 
 
UnterhaltungsprogrammUnterhaltungsprogrammUnterhaltungsprogrammUnterhaltungsprogramm 
An allen drei Tagen gibt es ein Rahmenprogramm mit informativen und musikalischen 
Darbietungen sowie spannende Rollstuhlbasketball-Wettkämpfe um den Messepokal. Höhepunkt 
des Bühnen-Programms ist zum einen die Podiumsdiskussion am Donnerstag um 11 Uhr zum 
Thema „Pflege und Betreuung – Stand der Dinge und Perspektiven“. Teilnehmer sind unter 
anderem die Bundestagabgeordnete Sabine Vogelsang sowie Fr. Gabriele D'heil-Hülse, 
Geschäftsführerin des Annedore-Leber-Berufsbildungswerkes. Am Samstag findet ganztägig ein 
Line Dance Festival mit insgesamt 200 Tänzern und anschließender Preisverleihung statt. 
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Prominente Athletinnen zu Gast auf der MITEINANDER LEBENProminente Athletinnen zu Gast auf der MITEINANDER LEBENProminente Athletinnen zu Gast auf der MITEINANDER LEBENProminente Athletinnen zu Gast auf der MITEINANDER LEBEN    
Marianne Buggenhagen signiert am 8. April ihr neues Buch „Schweres Schicksal? Leichtathletin!“ 
am Messestand 104 der Firma Maltry in der Zeit von 14 bis 18 Uhr. Marianne Buggenhagen ist 
unter anderem 9-fache Paralympics-Siegerin und 18-fache Weltmeisterin in der Disziplin 
Leichtathletik. Außerdem wird die Silbermedaillen-Gewinnerin im Rollstuhlbasketball bei den 
Paralympics in Peking, Nicole Seifert, erwartet. (Täglich, Stand 204, Berufsgenossenschaft für 
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege). 
 
Weitere aktuelle Informationen finden Sie auf der Internetseite www.expotecgmbh.de 
 
Die Räumlichkeiten des Estrel sind komplett barrierefrei. Medienpartner der Messe ist 
Radio4Handicaps - das Radio für barrierefreie Köpfe. 
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